
 

Praxistag 2020 – Cranio kompakt 
am 13. März 2020 

 

Vertiefung der Biodynamischen Arbeit mit  
Schwerpunkt Cardiovasculäres System 

 
 

 

 
 

Was erkennend ist, muss frei sein, das heisst formfrei, um jede Form annehmen zu können.  

Verliert die Aufmerksamkeit ihre Formfreiheit,  

so verliert sie ihren erkennenden Charakter, wird selbst zu einer Form ( …) 

Georg Kühlewind 
 

 

Seminarinhalt 
 

A. Die Unterstützung der Zündung 
- Beobachten und Erforschen verschiedener Zündungsqualitäten 

- Aktivierung der Zündung durch die Sekundäre Atmung 
 

B. Anwendung des Becker-Fulkrums auf inerte Fulkren im Fluid Body  
 

C. Synchronisationen/Bridging verschiedener Strukturen und Organisationssysteme 
 

- Long Tide + Mid Tide 
- Cardiovasculäres System - Fluid Body - Musculoskelettales System 
- Sphinkter des Magen-Darm-Trakts + Pfortader/Ductus thoracicus 
- Baucharterien  
- Nervus vagus:  Synchronisation Vagus - Sympathicus im Abdomen 
 

Seminarzeiten 

9-12.30 
Gemeinsames Mittagessen  
14-17.30 
 

Seminarort 
Arbeitsgemeinschaft R-U-H-E    
Birkenstrasse 5 
4142 Münchenstein 
 

Seminarkosten 
CHF 210,- (bar am Seminartag zu bezahlen) (Das Mittagessen ist separat im Restaurant zu zahlen) 

 
Das Seminar wird vom EMR und von Cranio Suisse mit 7 Stunden als Weiterbildung anerkannt 


