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Form- und Gestaltungskräfte erleben 

 

Mitten in der heutigen Stadt Basel sind nach wie vor die Kräftekonstellationen der magischen Hügel- und 

Flusslandschaft spürbar. Die Stadt ist stark geprägt durch den Rhein, der von Westen kommend, an den Felsen des 

Münsterhügels um 90° nach Norden umgelenkt wird und so eine grosse Wende macht. Um das Zentrum des 

Münsterhügels liegen besondere Plätze, die die Region energetisch «versorgen».  

 

Das Erleben der spezifischen Form- und Gestaltungskräfte - Ortskräfte - schafft einen neuen Zugang zu vielleicht schon 

bekannten Orten. Die Qualität der ortsspezifischen Kräfte kann am eigenen Körper differenziert wahrgenommen 

werden - Makrokosmos wird im Mikrokosmos erlebbar. 

 

Leitung Exkursionen: Claudia Ehrsam, dipl. Architektin ETH SIA, Geomantin, Elektrobiologin, Dozentin AG R-U-H-E 
 

Einführende Spacial Dynamics®-Übungen (ca. 20 Minuten) werden die Wahrnehmung von Ortskräften unterstützen. 

Leitung Übungen: Gabriele Hurter, dipl. Bewegungstherapeutin Spacial Dynamics® 

 

Daten und Kraftorte: 08. Februar 2020 Leonhardskirche und Chor im Münster in Basel 

 04. April 2020 Kulthöhle der Madonna von Mariastein 

 15. August 2020 Ehemalige Odilienkirche und Burgruine Schloss Birseck in Arlesheim 

 21. November 2020 Felsli und Westallee beim Goetheanum in Dornach 

 

Treffpunkt: Samstag um 13.30 Uhr im «bewegungsstudio» von Gabriele Hurter 

 Malzgasse 25 in Basel, nahe beim Aeschenplatz 

Ende: Um 17.30 Uhr an den oben angegebenen Orten / Rückreise in Eigenorganisation 
 

Kosten: CHF 250.- für die vier geomantischen Exkursionen / CHF 70.- für eine Exkursion 

 Für Teilnehmende aus Deutschland oder Frankreich Euro 190.-, bzw. Euro 55.-. 

 Durchführung ab fünf TeilnehmerInnen / Exkursion 

Anmeldung: info@ag-ruhe, AG R-U-H-E, Birkenstrasse 5, 4142 Münchenstein, +41 61 501 95 25 

  

 

Die Teilnahme an den Exkursionen kann auch als Vorbereitung für den Einstieg in eines der weiterführenden Ferien-Seminare auf der Insel Elba, 

welche jährlich im Mai und September stattfinden, genutzt werden. Für die geomantischen Exkursionen sind keinerlei Kenntnisse erforderlich. 

Ausführliche Informationen erfolgen mit der schriftlichen Bestätigung. 

 

 


